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Pondělí : svačina : šestizrnný chléb s mrkvovou pomazánkou, zelenina, čaj
                  polévka : pohanková
                  hlavní jídlo : rybí filé na zelenině, bramborová kaše, čaj
                  svačina : rohlík s rakytníkovou pomazánkou, ovoce, čaj

Úterý :  svačina : chléb s rybičkovou pomazánkou, zelenina, čaj
                 polévka : fazolová
              hlavní jídlo : těstoviny zapečené s brokolicí a sýrem, čaj
              svačina : raženka se smetanovým sýrem, zelenina, čaj 

Středa : svačina : krupičná kaše s perníkem, čaj
                polévka : zeleninová
                hlavní jídlo : vepřové maso v kapustě, brambory, čaj
        svačina : dalamánek s bylinkovou pomazánkou, zelenina, čaj

Čtvrtek : svačina : smaženky s kečupem, zelenina, čaj
polévka : pórková                                                                                           hlavní jídlo : kuskus s kuřecím masem a zeleninou, čaj
                   svačina : ovocná přesnídávka s piškoty, čaj
 
Pátek :   svačina : 
                 polévka : 
                hlavní jídlo : 
                svačina : 

                           Změna jídelníčku vyhrazena!
                      Vedoucí kuchařka  Ivana Gáborová 
                 JÍDELNÍČEK
       Na  týden  od  27.6 .  do  30 .6 . 2016   s uvedenými  alergeny

Pondělí : svačina : šestizrnný chléb 1,6,11 s mrkvovou pomaz. 7, zel., čaj
                  polévka : pohanková 1,9,10 
                  hlavní jídlo : rybí filé na zelenině 1,7, bramborová kaše 7, čaj	
                  svačina : rohlík 1,6 s rakytníkovou pomaz.7, ovoce, čaj,

Úterý : 	svačina : chléb 1,6 s rybičkovou pomazánkou 4,7, čaj
              	polévka : fazolová 9, 10
              	hlavní jídlo : těstoviny zapečené s brokolicí a sýrem 1,3,7, čaj
              	svačina : raženka 1,6 se smetanovým  sýrem 7, zel., čaj
 
Středa : 	svačina : krupičná kaše s perníkem 1,3,7, čaj
             	polévka : zeleninová 9,10
             	hlavní jídlo : vepřové maso v kapustě 1, brambory 7,  čaj
     	svačina : dalamánek 1,6  s bylinkovou  pomazánkou 7, zelenina, čaj

Čtvrtek : svačina : smaženky s kečupem 1,3,6 , zelenina, čaj
               polévka : pórková 9,10
hlavní jídlo : kuskus s kuřecím masem a zeleninou 1, čaj                                                                        svačina : ovocná přesnídávka s piškoty 1,3,7, čaj
 
Pátek : svačina : 
               polévka : 
              hlavní jídlo : 
              svačina : 

                           Změna jídelníčku vyhrazena!
 Pokrmy mohou obsahovat označené alergeny, přesnější informace u ved. Šj.
                      Vedoucí kuchařka  Ivana Gáborová



